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Vzacny humus z prirodnych surovin

Ako ziskat dobry kompost?

Vsetko zavisi od spravnej zmesi.

Co patri do kompostu?
e Kuchynsky odpad: Zvysky ovocia a zeleniny, vaje¢né Skrupiny (jemne rozdrvené), kavova
usadenina, Cajové vrecuska (bez kovovych sponiek) a strihanka.
e Zahradny odpad: Navrstvena pokosena trava, suché listie, odrezky Zivého plota, malé vetvicky
(jemne nasekané), slama, seno.
e Drevené hobliny alebo piliny z neosetreného dreva.

Comu sa treba vyhnat?
e Masu, kostiam, rybam a mastnym zvyskom jedal.
e Plastovym necistotdm a kovovym c¢astiam.
e Zvyskom chorych alebo jedovatych rastlin.

Tipy pre dobry kompost
e Drvenie urychluje rozklad.
¢ Vlhkost by mala byt ako pri vyzmykanej $pongii: nie prilis mokra a nie prilis sucha.
e Kompost premiesavajte v intervaloch niekolkych tyZzdnov, aby ste zlepsili prevzdusnenie.
e Vrstvenie alebo miesanie je vyhodné: pokosenu travu pridavajte po vrstvach (kazda cca 10
cm) a zakryte zahradnou zeminou.

Doélezité pokyny

e Vyberte polotienisté miesto, ktoré je pristupné zo vsetkych stran.

e Pred postavenim poloZte na zem drétend siet, aby ste zabranili pristupu hlodavcov (nie je
sucastou dodavky).

e Kompostovaci kds postavte priamo na rovnu zem, aby dofi mohli prenikat mikroorganizmy a
dazdovky.

e Pocas kompostovania mozu vznikat teploty od 50 °C do 60 °C, ktoré podporuju rozklad.

e Po dozreti preosejte jemny, zemity humus a hrubé zvysky opét vratte do procesu
kompostovania.

e Pred pouZitim zmiesajte hotovy humus so zahradnou zeminou, aby ste dosiahli optimalne
vysledky pri pestovani rastlin.

e Hotovy humus mozno pouzit ako mul¢ovaci material, chrani pred vysychanim a zabrariuje
rastu buriny.
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