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Humus valoros din materii prime naturale 

Cum să obțineți un compost bun: 

Totul depinde de amestecul potrivit. 

Ce se pune în compost? 
 Deșeuri de bucătărie: Resturi de fructe și legume, coji de ouă (fin mărunțite), zaț de cafea, 

pliculețe de ceai (fără capse metalice) și firimituri de pâine. 
 Deșeuri de grădină: StraƟficat, iarbă tăiată, frunze uscate, crengi din tăierea gardului viu, 

crenguțe mici (fin tocate), paie și fân. 
 Așchii de lemn sau rumeguș din lemn netratat. 

Ce ar trebui evitat? 
 Carne, oase, pește și resturi de mâncare grase. 
 Contaminări cu plasƟc și piese metalice. 
 Resturi de plante bolnave sau otrăvitoare. 

Sfaturi pentru un compost bun 
 Mărunțirea accelerează descompunerea. 
 Nivelul de umiditate trebuie să fie ca al unui burete stors: nici prea umed, nici prea uscat. 
 Amestecați compostul la intervale de câteva săptămâni pentru a îmbunătăți aerisirea. 
 StraƟficarea sau amestecarea este benefică: adăugați iarba tăiată în straturi (fiecare de cca. 

10 cm) și acoperiți cu pământ de grădină. 

Informații importante 
 Alegeți un loc semi-umbrit, care este accesibil din toate părțile. 
 Înainte de a monta recipientul, așezați o plasă de sârmă pe pământ pentru a ține la distanță 

rozătoarele (nu este inclusă în livrare). 
 Așezați recipientul de compost direct pe un sol plat, asƞel încât microorganismele și râmele 

să poată pătrunde. 
 În Ɵmpul compostării, pot apărea temperaturi de la 50 °C la 60 °C, ceea ce favorizează 

descompunerea. 
 După maturare, cerneți humusul fin, pământos și returnați resturile grosiere în procesul de 

compostare. 
 Înainte de uƟlizare, amestecați humusul gata cu pământul de grădină pentru a obține 

rezultate opƟme pentru plante. 
 Humusul gata poate fi folosit ca material de mulcire, protejând împotriva uscăciunii și 

prevenind creșterea buruienilor. 
 


