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Humus prezioso da materie prime naturali  

Come oƩenere un buon compost:  

TuƩo dipende dal giusto mix.  

Cosa meƩere nel compost?  
 RifiuƟ della cucina: ScarƟ di fruƩa e verdura, gusci d'uovo (finemente tritaƟ), fondi di caffè, 

busƟne di tè (senza graffeƩe metalliche) e briciole di pane. 
 RifiuƟ del giardino: Erba tagliata a straƟ, foglie secche, potature di siepi, piccoli rami 

(finemente sminuzzaƟ), paglia e fieno. 
 Trucioli di legno o segatura di legno non traƩato. 

Cosa evitare?  
 Carne, ossa, pesce e avanzi di cibo grassi. 
 Contaminazioni da plasƟca e parƟ metalliche. 
 RifiuƟ di piante malate o velenose. 

Consigli per un buon compost  
 Sminuzzare accelera la decomposizione. 
 L'umidità deve essere come quella di una spugna strizzata: né troppo bagnata né troppo 

secca. 
 Mescolare il compost a intervalli di qualche seƫmana per migliorare l'aerazione. 
 La straƟficazione o la miscelazione sono vantaggiose: aggiungere l'erba tagliata a straƟ (circa 

10 cm ciascuno) e coprire con terra da giardino. 

Note importanƟ  
 Scegliere un luogo semi-ombreggiato e accessibile da tuƫ i laƟ. 
 Prima dell'installazione, posizionare una rete metallica sul terreno per tenere lontani i roditori 

(non inclusa nella consegna). 
 Posizionare il contenitore del compost direƩamente su un terreno pianeggiante in modo che i 

microrganismi e i lombrichi possano penetrare. 
 Durante il compostaggio, si possono raggiungere temperature da 50 °C a 60 °C, che 

favoriscono la decomposizione. 
 Dopo la maturazione, setacciare l'humus fine e terroso e rimeƩere i residui grossolani nel 

processo di compostaggio. 
 Prima dell'uso, mescolare l'humus pronto con la terra da giardino per oƩenere risultaƟ di 

crescita oƫmali per le piante. 
 L'humus finito può essere uƟlizzato come pacciame, proteggendo dalla siccità e prevenendo 

la crescita di erbacce. 
 


