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Értékes humusz természetes nyersanyagokból 

Hogyan készítsünk jó komposztot?  

A megfelelő keveréken múlik.  

Mi kerüljön a komposztba? 
 Konyhai hulladék: Gyümölcs- és zöldségmaradékok , tojáshéj (apróra zúzva) , kávézacc , 

teafilter (fémkapocs nélkül) , kenyérmorzsa. 
 KerƟ hulladék: RétegezeƩ fűnyesedék , száraz levelek , sövénynyírási hulladék , apró gallyak 

(felaprítva) , szalma , széna. 
 Feldolgozatlan fából származó faforgács vagy fűrészpor. 

Mit kerüljünk? 
 Hús, csont, hal és zsíros ételmaradékok. 
 Műanyag szennyeződések és fém alkatrészek. 
 Beteg vagy mérgező növényi maradványok. 

Tippek a jó komposzthoz 
 Az aprítás felgyorsítja a lebomlást. 
 A nedvességtartalomnak olyannak kell lennie, mint egy kicsavart szivacsnak: se nem túl 

nedves, se nem túl száraz. 
 Keverje át a komposztot néhány hetenként a jobb szellőzés érdekében. 
 A rétegezés vagy a keverés előnyös: a fűnyesedéket rétegenként (egyenként kb. 10 cm) 

helyezze a komposztba, és fedje le kerƟ földdel. 

Fontos tudnivalók 
 Válasszon egy félárnyékos helyet, amely minden oldalról hozzáférhető. 
 A komposztáló felállítása előƩ helyezzen egy dróthálót a földre a rágcsálók távol tartása 

érdekében (ez nem része a szállítási csomagnak). 
 Helyezze a komposztládát közvetlenül a sík talajra, hogy a mikroorganizmusok és a 

földigiliszták bejuthassanak. 
 A komposztálás során 50 °C és 60 °C közöƫ hőmérséklet keletkezhet, ami elősegíƟ a 

lebomlást. 
 Az érés után szitálja át a finom, földes humuszt, és a durvább maradványokat tegye vissza a 

komposztálási folyamatba. 
 Használat előƩ keverje össze a kész humuszt kerƟ földdel az opƟmális növénytermesztési 

eredmények érdekében. 
 A kész humusz mulcsanyagként is használható, ami véd a kiszáradás ellen és megakadályozza 

a gyomnövekedést. 
 


